
教育部「精進數位學習輔導計畫」(中區) 

B1 科技輔助自主學習工作坊-活動議程 

 

一、研習名稱：B1科技輔助自主學習工作坊(國中小 數學科)。 

二、研習時間：114 年 3月 15 日（星期六）至 114 年 3月 16 日（星期日）9：00─ 

16：00。 

三、研習地點：國立臺中教育大學 民生校區 教育樓 5樓 B504 教室 

              （臺中市西區民生路 140 號）。 

四、研習講師：臺中市北屯區北屯國民小學   葉晉源主任。 

五、參與對象：各縣(市)國民中小學教師，且須完成數位學習工作坊(一)及(二)。 

六、課程內容： 

    (一)自主學習的介紹 

    (二)自主學習在學校的實施模式 

    (三)自主學習與數位學習平臺的關係與運用實作 

七、 課程表： 

時間 
分

鐘 

 第一天課程表 

課程內容 講師職稱與姓名 

0850-0900 10 報到時間 

0900-1000 60 數位教學特色發展課程簡介 葉晉源主任 

1000-1010 10 休息 

1010-1100 50 科技輔助自主學習概論 葉晉源主任 

1100-1200 60 科技輔助自主學習實務 葉晉源主任 

1200-1300 60 午休 

1300-1350 50 數學科 自主學習說課 葉晉源主任 

1350-1410 20 休息 

1410-1550 100 數學科 自主學習課堂實作 葉晉源主任 

1550-1600 10 綜合座談/賦歸 

 



 

 

時間 
分

鐘 

 第二天課程表 

課程內容 講師職稱與姓名 

0900-1020 80 數學科 小組練習(一) 葉晉源主任 

1020-1040 20 休息 

1040-1200 80 數學科 小組練習(二) 葉晉源主任 

1200-1300 60 午休 

1300-1420 80 數學科 自主學習課堂分享 葉晉源主任 

1420-1440 20 休息 

1440-1600 80 數學科 自主學習課堂分享/

賦歸 

葉晉源主任 


